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“El dinero habla” 

Esta expresión se utiliza para referirse a la influencia del dinero en las decisiones 
y acciones de las personas. En ocasiones, el dinero puede ser utilizado para 

persuadir a otros para que actúen de cierta manera o para obtener ventajas en 
situaciones comerciales.



Finanzas personales

• Decisiones financieras de las personas


• 3 opciones: Estudiar o Trabajar o (Estudiar y Trabajar)


• Qué estudiar (miles de opciones)


• Casa: Alquilar o comprar con un préstamo


• ¿En qué invertir?


• (…)



SESIÓN 1


• Gestiona tus gastos

• Ingresos, gastos, superavit, déficit, 

ahorro y deuda

• Inflación

• Presupuesto personal


<break>


• Gestiona tus ahorros

• Valor tiempo del dinero

SESIÓN 2


• Gestiona tus deudas

• Tarjeta de Crédito

• Préstamo Amortizable (auto, casa)





Gestiona tus gastos



Finanzas personales

• Hay gente que vive al día


• Hay gente que gasta más de lo que gana y se endeuda


• Hay gente que gasta menos y ahorra 


• Hay gente que se enriquece, otros se empobrecen y otros no cambian nunca 
su situación económica.



¿Cómo gasta sus ingresos una familia promedio uruguaya?



Inflación
Qué es

• Es un aumento generalizado de los precios de los bienes y servicios en toda 
la economía a lo largo del tiempo, que erosiona el poder adquisitivo tanto de 
los consumidores como de las empresas. 


• En otras palabras, un peso (o cualquier moneda que use para sus compras) 
comprará menos mañana que lo que compró hoy. 



Tasa anual de inflación

• Las agencias estadísticas miden la inflación determinando primero el valor 
actual de una “canasta" de diversos bienes y servicios consumidos por 
los hogares, denominado índice de precios al consumo (IPC).


• Para calcular la tasa de inflación, o el cambio porcentual, a lo largo del 
tiempo, las agencias comparan el valor del índice durante un período con 
otro, 

• como mes a mes, que da una tasa de inflación mensual, 

• o año a año, que da una tasa anual de inflación.



Ejercicios

• Ejercicio 1: 

¿Cual fue el porcentaje de incremento del precio del agua entre Marzo de 
2020 y Marzo de 2023?




E-TICKET
L 2978890 CRÉDITO
VENCE: 12/04/2023

CONSUMIDOR FINAL
MARTINEZ , JULIO HEBER C.I. UY33254206

JULIO HEBER MARTINEZ
15092
R: R20_CDCC69, I: R20I021CDC69021, S: 450

Franqueo a pagar.
Cuenta 2344

280282543Ref. Cobro: 280282543

TARIFA: Residencial Zona Balnearia
UNIDADES: 1
DIAMETRO: 12.5 mm
SANEAM.:
INCENDIO: 10050342 31/03/2023 01/03/2023-31/03/2023 12/04/2023

NUM. MEDIDOR
LEC. ANTERIOR
LEC. ACTUAL
CONSUMO M3
TIPO DE LEC.

559733
978
986
8

Real

  JUAN ZORRILLA DE SAN MARTÍN, MANZANA: 41, SOLAR: 10, SJ.CARRASCO SUR,

GRÁFICA DE CONSUMO

2022

2023

Oct Nov Dic Ene Feb Mar

5

10

15

Cargo Fijo Agua Potable
01/03/2023 a 31/03/2023: 1,00 x 519,82

Consumo Mínimo Agua Potable (10 m3 / u.h.)
01/03/2023 a 31/03/2023: 1,00 x 301,20

Ajuste por Redondeo

Importe No Gravado
Importe Gravado
IVA Tasa Básica
Total Monto
Monto no facturable

519,82

301,20

-0,02

821,02
0,00
0,00

821,02
-0,02

$***821,00

10050342

31/03/2023 12/04/2023

$***821,00 XXXXXXX

XXXXXXX XXXXXXX

XXXXXXX

E-TICKET L 2978890 CRÉDITO

Código de seguridad: nKFTXY

RES: 1442/2014
Puede verificar comprobante en: www.ose.com.uy
Constancia de IVA al dia
Número de CAE: 90221929172 RANGO: 1999999 y 2999997

Fecha de vencimiento
CAE: 24/10/2024

Actividad gravada por tasa de control del marco regulatorio 2‰ (dos por mil).
*Esta representación impresa adquiere valor de recibo si posee autentificación
de pago.
*Adherido a débito automático: ITAU
*Los reclamos sobre esta factura deben realizarse 72hs antes de su
vencimiento



Ejercicios

• Ejercicio 2: 

¿Cuánto cuesta la canasta de consumo a precios de hoy?






Presupuesto personal
Ejercicio

• En parejas


• Elabora tu presupuesto personal


• 20 min



• SUPERAVIT: Ingresos > Gastos


• DEFICIT: Ingresos < Gastos


• Ahorro: Consumo diferido


• Deuda: Consumo adelantado


• Inteligencia emocional



No dejes que tus gastos 
determinen tu ahorro
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SESIÓN 1


• Gestiona tus gastos

• Ingresos, gastos, superavit, déficit, 

ahorro y deuda

• Inflación

• Presupuesto personal


<break>


• Gestiona tus ahorros

• Valor tiempo del dinero

SESIÓN 2


• Gestiona tus deudas

• Tarjeta de Crédito

• Préstamo Amortizable (auto, casa)



Valor tiempo del dinero



Un peso hoy vale más que un 
peso mañana



Por qué

• Razón 1: Puedes invertirlo


• Razón 2: La inflación puede disminuir su poder de compra


• Razón 3: Un peso en el futuro siempre es incierto.



¿Cuánto pueden valer $1000 en 6 meses?
COMPOUNDING/CAPITALIZACIÓN

• La capitalización es el proceso de pasar del valor presente (VP) al valor 
futuro (VF). 

• El valor futuro (VF) de un valor presente (VP) que gana interés a la tasa i por 
período durante n períodos es:


VF= VP x (1 + i)n



Ejercicios

• Ejercicio 1: Si fueras a Buenos Aires e invirtieras 10000 pesos argentinos en 
un Plazo Fijo del Banco Nación a un año, a una TEA de 97%, ¿cuántos pesos 
argentinos retirarías al final del período?


• Grupo A: Simulador del Banco Nación


• Grupo B: Nuestra planilla


Tiempo: 5 min





Ejercicios

• Ejercicio 2: Si fueras al Scotiabank aquí e invirtieras 100.000,00 pesos 
uruguayos en un Plazo Fijo a 61 días, a una TEA de 5.5%, ¿cuántos pesos 
uruguayos retirarías al final del período?


• Usemos el simulador del Scotiabank


• Respuesta:  X pesos uruguayos


• ¿Cuál es el cálculo que hace el simulador? 

Tiempo: 5 min



TEA y TEP
TEA y TEP

• Cómo calcular la tasa efectiva de un período que es una fracción del año 
(TEP), a partir de la TEA


TEP = (1+TEA)1/m - 1 

P puede ser: 
1 día, 1 semana, 1 mes, 1 trimestre, 1 semestre 

m es la cantidad de períodos por año



Capital inicial

Tipo de depósito

Moneda

Plazo

Resultado del cálculo

Capital inicial 100.000,00

Moneda UYU

La calculadora es una herramienta simple que te permite simular distintos escenarios para tu Plazo Fijo y obtener
de esta manera un aproximado de los intereses generados.

Cálculo de interés

Plazo T.E.A. Interés

0 x2,50% UYU 0,00

Calculadora de plazo fijo

100.000,00

Plazo fijo

UYU

61 días

Scotiabank https://www1.scotiabank.com.uy/scotiaenlinea/accounts/depositcalculator

1 of 2 6/6/23, 12:10 AM

Plazo T.E.A. Interés

31 x5,00% UYU 421,02

61 x5,50% UYU 911,35

91 x8,75% UYU 2.142,98

181 x9,00% UYU 4.428,06

367 x9,25% UYU 9.438,10

Scotiabank https://www1.scotiabank.com.uy/scotiaenlinea/accounts/depositcalculator

2 of 2 6/6/23, 12:10 AM



Ejercicios

• Ejercicio 3: Si fueras a Buenos Aires e invirtieras 10000 pesos argentinos en 
un Plazo Fijo del Banco Nación a un mes, a una TEA de 154.28%, ¿cuántos 
pesos argentinos retirarías al final del período


• Usemos el simulador del Banco Nación


• Respuesta:  en pesos argentinos


• ¿Cuál es el cálculo que hace el simulador? 

Tiempo: 5 min







Tasa Nominal Anual y Tasa Efectiva Anual
TNA y TEA (APR and EFF)

• Por tradición, para algunos productos, publican la TNA


• Esto quiere decir que la tasa efectiva del mes es TNA/12


• Lo que se traduce en una tasa efectiva anual superior a la publicada


• Fórmula:


EFF = (1+APR/m)m -1 

TEA = (1+TNA/m)m -1



¿Por qué son tan altas las tasas en 
Argentina comparadas con las 

equivalentes en Uruguay?



Real Interest Rate (Tasa de Interés Real)

• Es el aumento (en porcentaje) en tu poder de compra en un cierto período.


• Cómo se calcula:


TIR= (1+TEP)/(1+TIP) - 1



Gestiona tus deudas



Ahorro = diferir consumo 
Deuda = adelantar consumo



• Los préstamos son soluciones -si, como cualquier solución, aprendemos a 
usarlas de manera correcta.


• Si no, pueden -literalmente- matarte.


• Adelantar consumo cuesta. ¿Cuánto? Veamos (el precio del dinero)



Valor presente/Descontar flujos 



Multiples flujos de efectivo



Tipos de préstamos

• Necesidad: consumo, comprar un auto, comprar una casa


• Ingeniería:


• Línea de crédito (tarjeta de crédito, sobregiro en cuenta)


• Amortizable (consumo, prendario, hipotecario)



Precio: USD 590
Me quiero comprar un scooter



Tarjeta de crédito
CASA CENTRAL - MISIONES 1399 - CP 11000 - Montevideo - Uruguay

JULIO MARTINEZ ITTE

ZORRILLA DE SAN MARTIN MZ41 S10 .

SAN JOSE DE CARRASCO(SAN JOSE DE CARRASCO)

15002

VENC. TARJETA NÚMERO CÓDIGO
06/24 ....-....-....-4952 952
06/24 ....-....-....-4960 960

En Scotia estamos comprometidos con el medioambiente y vos
podes ayudarnos.
Si aun recibis tu estado de cuenta fisico, podes llamar al 1991
opcion 1 y solicitar
el envio por email. Ademas de cuidar el medioambiente, te ahorras
el costo de envio.
Gracias por tu colaboracion!
Pago contado se descuenta al vto. de pago o en dias posteriores si
no hubiera fondos.

PAGO MINIMO

  $1.653,71
AL VENCIMIENTO SI NO SE EFECTUAN PAGOS

PAGO CONTADO

$   1.653,71

U$S   0,00

INTERESES I.V.A. TOTAL

  148,46   32,66   1.834,83

  0,00   0,00   0,00

NUMERO DE CUENTA LIMITE DE CREDITO CREDITO DISPONIBLE
2761464 U$S  3.500,00 U$S  3.352,18

FECHA DE CIERRE VENCIMIENTO PAGO PROXIMO VENC. PAGO
07/04/2023 19/04/2023 19/05/2023

FECHA TARJETA DETALLE IMPORTE EN ORIGEN IMPORTE $ IMPORTE U$S
01/04/2023 CUOTA COSTO ANUAL 01/04 1.355,50

** TOTAL Tarjeta : JULIO MARTINEZ 1.355,50
07/04/2023 DB - IMPUESTO (IVA) 298,21

Total Transacciones Gravadas en MN 1.355,50
IVA sobre Transacciones Gravadas en MN: 298,21

(*) OPTAR POR PAGAR UNICAMENTE LOS PAGOS MINIMOS, IMPLICA LA FACTURACION DE LOS INTERESES
CORRESPONDIENTES Y QUE SE EXTIENDANLOS PLAZOS PARA CANCELAR LA DEUDA TOTAL.
EL BANCO CUENTA CON UN SERVICIO DE ATENCION DE CONSULTAS Y RECLAMOS EN TODAS SUS OFICINAS DE
ATENCION AL PUBLICO O A TRAVESDEL TELEFONO 1991, DONDE USTED PODRA EFECTUAR CUALQUIER CONSULTA O
RECLAMO RELATIVO A LOS PRODUCTOS O SERVICIOS BRINDADOS. LOSRECLAMOS TAMBIEN PODRAN SER REMITIDOS
VIA ELECTRONICA A TRAVES DE SUCURSAL INTERNET: www.scotiabank.com.uy
ESTA INSTITUCION SE ENCUENTRA SUPERVISADA POR EL BANCO CENTRAL DEL URUGUAY, POR MAS INFORMACION UD.
PUEDE ACCEDER Awww.bcu.gub.uy
LOS CARGOS FACTURADOS EN EL PRESENTE ESTADO DE CUENTA SON OBLIGATORIOS CON LA EXCEPCION DE:EL
COSTO POR ENVIO DE ESTADO DE CUENTA: USTED PODRA OPTAR POR NO RECIBIR SU ESTADO DE CUENTA,
IMPRIMIENDO EL MISMO DESDENUESTRA PAGINA WEB O EN CUALQUIERA DE LOS AUTOSERVICIOS DEL BANCO. LA
GESTION PARA NO RECIBIR EL ESTADO DE CUENTA PODRAREALIZARLA TELEFONICAMENTE LLAMANDO AL (02) 1991, O
PERSONALMENTE EN CUALQUIERA DE NUESTRAS SUCURSALES.LA PRIMA POR SEGURO SOBRE SALDO FINANCIADO:
USTED TIENE LA POSIBILIDAD DE CONTRATAR A SU COSTO EN CUALQUIERA DE LAS COMPANIASHABILITADAS DE PLAZA
UN SEGURO DE LAS MISMAS CARACTERISTICAS, DEBIENDO SER SCOTIABANK EL BENEFICIARIO DELMISMO Y
PRESENTANDO LA DOCUMENTACION CORRESPONDIENTE EN CUALQUIERA DE NUESTRAS SUCURSALES.

PAGOS VENCIDOS CARGOS DEL MES CUOTAS A VENCER

$ 0 0,00 1.355,50 4.066,50

U$S 0 0,00 0,00 0,00

Puntos MR disponibles 5776,00
Puntos MR al inicio del periodo 5776,00
Puntos MR acumulados en el periodo 0,00
Puntos MR descontados 0,00

TASA EFECTIVA ANUAL $ U$S
APLICADA 89,59% 6,72%

MES SIGUIENTE 90,04% 6,99%

MORA 104,04% 7,81%

MORA MES SIGUIENTE 104,56% 8,12%

DETALLE DEL MES ANTERIOR

$ U$S

SALDO 0,00 0,00

INTERESES E

IVA
0,00 0,00

FECHA DE EMISION 09/04/2023

Estado Cuenta https://www1.scotiabank.com.uy/scotiaenlinea/creditcards/details?id=...

1 of 1 6/5/23, 11:23 PM
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Tarjeta de crédito
1/ 1

03/01/23

JULIO HEBER MARTINEZ ITTE

16/01/23 14/02/23 ZORRILLA DE SAN MARTIN M4 1 S10

C.P. 15002 / 16/01/23
003138-1 $    143.500,00 $    140.553,19 *0003138*SAN JOSE DE CAR, Canelones

88,00% 6,00%

102,00% 8,00%

87,00% 6,00% 0,00
101,00% 8,00%

                          SALDO DEL ESTADO DE CUENTA ANTERIOR                             0,00      10,03
          19 12 22   PAGOS                                                                                         -10,03

          12 12 22  8113    MOSCA                                                                    678,00
          12 12 22  8113    AUXICAR                                                                 2260,00

                            SEGURO DE VIDA SOBRE SALDO                                                 8,81

                     SALDO CONTADO                                                                 2.946,81          0,00

                   UD. HA GENERADO       75,0 MILLAS ITAU

                CUENTA ADHERIDA A DÉBITO AUTOMÁTICO EN BANCO ITAÚ: PAGO TOTAL PESOS, PAGO TOTAL DÓLARES.

2.946,81 302,61 183,35 40,33 3.170,49
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

VA0300000000313800000294681000000302611160120235

003138-1 16/01/23 003138-1 16/01/23

2.946,81 302,61

'

€g¥
,

g- #



No uses la tarjeta como instrumento de 
deuda (IOU), úsala como medio de pago



Préstamos amortizables




